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O cosmos está em constante

movimento. A entrada de Netuno em

Carneiro marca uma nova etapa

vibracional para a humanidade. 

Este trânsito planetário traz à tona

temas como identidade, coragem

espiritual, libertação e ação

consciente.

Entendemos que os movimentos

planetários não são externos a nós:

eles ativam partes adormecidas da

nossa consciência e revelam o que

está pronto para ser curado e

liberado.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

INTRODUÇÃO



Neste ciclo, o foco espiritual está no

Corte Energético — a libertação dos

laços invisíveis que ainda nos

prendem a pessoas, lugares, memórias

ou versões antigas de nós mesmos.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

INTRODUÇÃO



Neptuno é o planeta da

espiritualidade, sonhos, dissolução e

intuição profunda. 

Carneiro (Áries) é o signo da ação, da

identidade e do início.

A entrada de Netuno neste signo

significa:

Despertar espiritual corajoso

Dissolução de máscaras e falsas

identidades

Abertura de caminhos para novas

versões do Eu

Clareza sobre o que já não vibra

com a nossa alma

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

NEPTUNO EM CARNEIRO: 
O QUE SIGNIFICA?



Netuno em Carneiro convida-nos a

agir espiritualmente. Não é mais

tempo de apenas meditar ou sonhar:

é tempo de cortar laços energéticos

com firmeza, mas com amor.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

NEPTUNO EM CARNEIRO: 
O QUE SIGNIFICA?



O Divórcio Energético é um processo

consciente de separação energética e

vibracional. 

É a libertação de cordões invisíveis

que mantêm a nossa energia presa a

relacionamentos antigos, vínculos

familiares tóxicos ou mesmo contratos

espirituais inconscientes.

Esses laços impedem-nos de ser

plenamente nós mesmos. Sugam a

nossa energia vital e atrasam a nossa

evolução.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

O QUE É O DIVÓRCIO 
ENERGÉTICO?



Exemplos de situações que pedem

um Divórcio Energético:

Relacionamentos amorosos que já

terminaram, mas ainda mexem

emocionalmente

Pais ou familiares com padrões

controladores ou manipulativos

Experiências traumáticas que se

repetem mentalmente

Pessoas com quem sentimos uma

ligação intensa mas drenante.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

O QUE É O DIVÓRCIO 
ENERGÉTICO?



Este trânsito ajuda-nos a:

1.⁠ ⁠Reconhecer os laços invisíveis —

Netuno traz clareza intuitiva sobre o

que está a acontecer nos bastidores

energéticos.

2.⁠ ⁠Ter coragem para cortar — Carneiro

dá-nos a força para agir, mesmo que

doa.

3.⁠ ⁠Iniciar novas versões do Eu — com

amor-próprio e soberania espiritual.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

COMO NEPTUNO EM CARNEIRO 
APOIA ESTE PROCESSO?



1.⁠ ⁠Identificação do vínculo Sente-se

num espaço tranquilo. Pergunte ao

seu corpo: “Com quem ou com o quê

ainda estou energeticamente preso?”

Escute as imagens, nomes ou

sensações que surgirem.

2.⁠ ⁠Clareza do impacto Perceba como

esse vínculo afecta o seu dia a dia.

Drena energia? Provoca tristeza?

Mantém padrões repetitivos?

3.⁠ ⁠Invocação da sua soberania Afirme:

“Eu sou livre. Eu sou a minha própria

energia. Eu reclamo todas as partes

de mim agora.”

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

PASSOS DO DIVÓRCIO ENERGÉTICO



4.⁠ ⁠Corte energético com amor

Visualize uma tesoura de luz, uma

chama violeta ou uma espada

dourada a cortar o laço entre você e a

outra pessoa. Sinta-se a libertar com

leveza e amor.

5.⁠ ⁠Ancorar a nova frequência Traga luz

dourada para o seu campo. Respire

profundamente. Sinta-se inteiro.

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

PASSOS DO DIVÓRCIO ENERGÉTICO



Meditações sobre libertação e

soberania

Escrita intuitiva sobre quem você está

a tornar-se

Caminhadas conscientes ao nascer do

sol (regência de Carneiro)

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

PRÁTICAS DE APOIO



“Eu sou livre para ser quem vim ser.”

“Liberto-me com amor do que já não

ressoa.”

“O novo começa agora, e começa em

mim.”

“A minha alma guia os meus passos

com coragem e determinação"

A P O S T I L H A  S A R A  G O M E S

AFIRMAÇÕES PARA ESTE CICLO



O Mapa Radiestésico do Divórcio

Energético é uma ferramenta

utilizada para identificar,

diagnosticar e dissolver laços

energéticos ocultos que ainda ligam

uma pessoa a outra — mesmo após o

fim de um relacionamento, ligação

familiar, ou situação emocional

intensa.

Ele combina princípios da

radiestesia, leitura intuitiva de

campo e linguagens simbólicas para

revelar o que está ativo no campo

energético da pessoa em relação ao

vínculo que se quer libertar.

R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

O QUE É O MAPA RADIESTÉSICO 
DO CORTE ENERGÉTICO?



1.⁠ ⁠Tornar o invisível visível

O mapa mostra, de forma clara, quais

cordões, pactos, emoções reprimidas,

ou interferências externas ainda estão

presentes entre você e o outro ser.

2.⁠ ⁠Localizar bloqueios no campo
energético

Através de gráficos específicos e

pêndulo, é possível identificar:

Pactos energéticos inconscientes

Culpa, medo ou ressentimento

Cargas de outras vidas ou da

ancestralidade

Interferência de entidades

R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

PARA QUE SERVE?



3.⁠ ⁠Permitir um corte consciente e
amoroso

Após a leitura do mapa, é possível

realizar um protocolo de libertação

profunda, respeitando o ritmo da alma

e promovendo uma separação limpa e

saudável.

R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

Cordões de dependência
emocional



4.⁠ ⁠Abrir espaço para o novo

Sem os laços do passado a interferir, a

energia vital começa a fluir de forma

mais leve, e a pessoa sente-se mais

inteira, conectada ao seu propósito e

livre para novas experiências.

R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

Cordões de dependência
emocional



A pessoa fornece o nome completo,

idade e a intenção da libertação

energética.

O operador acessa o campo com ética,

utilizando o pêndulo e os gráficos do

mapa para receber respostas diretas do

inconsciente energético.

R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

COMO FUNCIONA A
CONSULTA COM O MAPA?



Este mapa é indicado para todos os

que:

Sentem que ainda estão presos a uma

relação antiga, mesmo após anos

Têm dificuldade em desapegar

emocionalmente

Repetem padrões de relacionamento

Carregam dor, mágoa ou ressentimento

de alguém do passado

Estão a passar por separações ou

términos difíceis

Sentem interferência espiritual ou

sonhos recorrentes com determinada

situação.

QUEM DEVE FAZER?

https://saragomes.com/courses


R E L A T Ó R I O  M E T A F Í S I C O

O cosmos está em constante

movimento. A entrada de Netuno em

Carneiro marca uma nova etapa

vibracional para a humanidade. 

Este trânsito planetário traz à tona

temas como identidade, coragem

espiritual, libertação e ação

consciente.


